
 
 
 

 
 

08-515 13 400         HLR@bonliva.se     

Viktig information inför  
din S-HLR Vuxen/Barn utbildning 

 
Läs igenom följande information noggrant inför din kurs. 
 
För att få din plats på kursen behöver du anmäla ditt deltagande på två platser: 

1. På kursens bokningssida på www.boka.se/bonliva (detta är klart då du får 
denna PDF) 

2. På HLR-rådets anmälningssida (anmäl dig endast på den/de av kurserna du 
behöver gå) 

Vuxen: https://utbildningsportal.hlr.nu/min-sida/hitta-en-kurs?course_id=259382 
Barn: https://utbildningsportal.hlr.nu/min-sida/hitta-en-kurs?course_id=259383 
 
 
Kontaktuppgifter instruktör:  
Namn: Marta Paulina Dyznarowska 
Mail: marta.dyz@gmail.com (endast vid frågor om kursinnehåll) 
Telefonnummer: 0704055242 (endast i akuta frågor, exempelvis om du inte kommer 
in i lokalen på kursdagen) 
 
 
Det är obligatoriskt att läsa kursboken och genomföra webbutbildningen för S-HLR 
Vuxen och/eller S-HLR Barn innan du kan delta på kursen. 

- Kursbok hittar du här: S-HLR Vuxen och Barn   
- Webbutbildningarna hittar du här: https://utbildningsportal.hlr.nu/hlv 

 
Jobbar du för oss så står vi för kostnaden för ditt kursmaterial och betalar tillbaka ditt 
utlägg för boken. Du behöver då mejla ditt kvitto till HLR@bonliva.se.  
 

• Om du är löntagare får du tillbaka pengarna vid löneutbetalningen. 
• Om du är underleverantör behöver du fakturera oss. Du skickar då en separat 

faktura med bifogat kvitto eller lägger till kostnaden för utlägget på din faktura 
för veckovis arbetade timmar.  

 
I vår guide kan du läsa mer om hur du bekräftar ditt deltagande och får tillgång till 
utbildningsportalen: info.bonliva.se/HLRguide  
 
Vid problem med anmälan, vid händelse av avbokning eller för övriga frågor kring 
kursen, kontakta HLR@bonliva.se 
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